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ATTIVITA DI INSEGNAMENTO,
APPRENDIMENTO E FORMAZIONE A LISBONA

LISBONA, PORTOGALLO
DIST-SEED

Dal 21 al 23 maggio 2024, il
progetto DIST-SEED ha
organizzato il suo primo incontro
di formazione e apprendimento,
incentrato sull'educazione
emotiva e sulla narrazione
digitale.

Partner provenienti da diversi
paesi dell'UE si sono riuniti per
un evento di 3 giorni, con oltre 30
partecipanti diretti provenienti
da contesti professionali e

culturali diversi.

C t dell logie il | L'evento é stato organizzato da
on l'avanzare delle nuove tecnologie, Il ruolo Atlantica (EIA) a Lisbona,

degli educatori ha subito wuna significativa Portogallo.
evoluzione. La crescente importanza
dell'educazione emotiva e dello storytelling
digitale ha sottolineato la necessita che i
professionisti del settore siano dotati di questi
strumenti essenziali.

Dal 21 al 23 maggio 2024, piu di 30 partecipanti

provenienti da oltre 8 nazionalita diverse hanno o o
: L'obiettivo principale, oltre ad
preso parte a un percorso formativo non solo

teorico e pratico, ma anche innovativo. Il 21
maggio, i partecipanti hanno iniziato con

un'attivita di riscaldamento in cui hanno espresso

acquisire conoscenze su questo
affascinante  argomento, era
quello di sviluppare un progetto
, . . . di narrazione digitale incentrato
I'emozione che meglio li rappresentava in quel _
. . . su un tema scelto da ciascun
momento. Questa sessione é stata seguita da
workshop introduttivi sull'educazione emotiva,

con un lavoro collaborativo tra i vari

gruppo di lavoro. A tal fine, i
partecipanti hanno beneficiato di

professionisti sessioni di apprendimento

Ma qual era I'obiettivo finale?

convenzionali e di visite culturali
a Cascais e al centro di Lisbona.
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Il secondo giorno ha promosso un apprendimento piu approfondito con sessioni di
yoga spirituale e rompighiaccio emozionali. Oltre a questa componente pratica, i
partecipanti hanno imparato tecniche di ripresa e narrazione digitale, nonché la
creazione di narrazioni, tutte fornite dal partner ADM, che si sono rivelate inestimabili
per I'ideazione e implementazione dei loro progetti.

L'ultimo giorno e stato dedicato alla

. S . Scopri tutte le ultime novita sul
presentazione dei risultati e alle

progetto DIST-SEED: @dist_seed

modifiche finali, dove tutti i partner

hanno visto i loro progetti prendere vita.
Argomenti come l'impatto dell'istruzione Abbiamo finito? No, naturalmente!

e della gestione delle emozioni in classe, Il mese prossimo organizzeremo il
la leadership emotiva, la gestione dei secondo LTTA a Roma, in Italia, e sara
conflitti, lo storytelling e I|'uso delle un'eccellente opportunita per mettere in
persone sono stati alcuni dei temi pratica le conoscenze acquisite,
trattati. adottando un approccio piu stimolante.

I I Learning. A l.ﬁ" “:A
- Learning I |

D hED “ Centre

\n hiv mn’- 1l |\I| smoria INSTITUTD SRAVERSITARID

Egntk'ucmws"'era”'a WUJEC STORSTROM <9 Pidagogische Hochschule Freiburg

|Przed5|eb|orczosn BUSINESS & DEVELOPMENT Université des Sciences de I'Education - University of Education

Co-funded by
the European Union

Finanziato dall'Unione Europea. Tuttavia, i punti di vista e le opinioni espresse sono esclusivamente quelli dell'autore/degli autori e non
riflettono necessariamente quelli dell'Unione Europea o dell’Agenzia Esecutiva per I'lstruzione, gli Audiovisivi e la Cultura (EACEA). Né
I'Unione Europea né I'EACEA possono essere ritenute responsabili per essi.



