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De 22 a 24 de outubro de 2024, o projeto
DIST-SEED organizou a sua segunda

Atividade de Aprendizagem, Ensino e

Formacgdo (LTTA) no bairro de Trastevere, em
Roma, Italia. Este evento de trés dias reuniu
participantes de seis paises parceiros,
incluindo membros da equipa das sete

organizacdes participantes e educadores e

educadores e facilitadores de métodos
inovadores para reforcar a auto-consciéncia,
as aptiddes  socio-emocionais e as
competéncias digitais. Vinte e quatro
participantes envolveram-se num programa
dinamico que combinou aprendizagem
tedrica com workshops praticos concebidos
para inspirar e capacitar.

Durante os dois primeiros dias, especialistas
das organizac¢des parceiras conduziram uma
série de Workshops Emocionais, que se

tornardao parte do Kit de Ferramentas DIST-

A LTTA visava ndao sé partilhar e testar os
SEED. Estes workshops exploraram temas P

, workshops desenvolvidos pelo projeto, mas
como a saude mental e o bem-estar, a

~ ~ ~ também promover a colaborag¢do e a co-criacao
compreensdo e a gestao das emocgdes, a

o , entre educadores. Ao interagirem diretamente
tomada de decisbes responsavel, as

L . com os materiais, os participantes forneceram
competéncias de trabalho em equipa e a

. A . , ~ um feedback valioso que servirda de base ao
inteligéncia emocional. Através de sessdes

) ) . ) desenvolvimento continuo do Toolkit for Social-
interactivas, os participantes partilharam os

. . o Emotional  Education através de Digital
seus conhecimentos, avaliaram a eficacia

I Storytelling.
dos workshops e contribuiram para y &
aperfeicoar estas ferramentas para

utilizagao futura.
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O ultimo dia da LTTA foi dedicado a previsdao dos préximos passos do projeto. Os
participantes trabalharam em conjunto para identificar tépicos-chave para as
proximas licdes a serem incluidas no Toolkit. Com base nos temas de educacao
emocional, fizeram um brainstorming colaborativo de abordagens inovadoras para
melhorar a aprendizagem dos adultos através da narracao de historias digitais.
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Um dos pontos altos da reunidao foi a

gravacio dos primeiros materiais para Na proxima fase, os parceiros prepararao

as Histérias Digitais para Educacdo o conteddo do Kit de Ferramentas DIST-

Socio-Emocional. Esta atividade criativa SEED para Educacdo Socio-Emocional

viu os educadores assumirem o papel através da Narracao de Historias Digitais,

de contadores de histérias garantindo que seja acessivel e pratico

demonstrando como as narrativas Para educadores em diversos contextos.

emocionais podem tornar-se uma Fique atento a medida que continuamos a

poderosa ferramenta educativa. criar ferramentas que capacitam os

educadores de adultos e promovem o
Saiba todas as ultimas noticias sobre desenvolvimento emocional através da

o projeto DIST-SEED: @dist_seed

narracao de historias!
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